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RESUMO

O presente artigo cientifico analisa a faléncia do sistema prisional brasileiro como
ferramenta ressocializadora e propde uma discussao sobre o potencial das medidas
cautelares alternativas, com énfase no monitoramento eletrénico, como resposta
mais eficaz e humanizada a criminalidade. O estudo tem como objetivo demonstrar
a discrepancia entre o ideal ressocializador da pena e a realidade carceraria de
superlotacado, violacdo de direitos humanos e alta reincidéncia, defendendo a
substituicdo da prisdo como regra pela aplicagdo excepcional. A partir dessa
premissa, foi realizada uma pesquisa qualitativa acerca do tema com a utilizagao
das técnicas de pesquisa bibliografica e documental, empregando-se o método
dedutivo. Verifica-se que o encarceramento em massa € um fator criminégeno que
perpetua a marginalizagdo, enquanto as alternativas, como 0 monitoramento
eletrénico, promovem a responsabilizacdo sem a ruptura dos vinculos sociais e
familiares. Ademais, 0 monitoramento eletrénico, como produto discutido,
destaca-se por ser menos oneroso para o Estado e por manter o individuo inserido
em seu nucleo social, evitando os danos irreparaveis do carcere. Conclui-se que o
futuro humanizado do sistema penal exige a primazia das medidas alternativas,
alinhadas ao principio da dignidade da pessoa humana, tornando a prisdo a ultima
ratio e cumprindo o papel ressocializador do Estado.
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THE FAILURE OF IMPRISONMENT AND THE REHABILITATIVE POTENTIAL OF
ALTERNATIVE PRETRIAL MEASURES

ABSTRACT

This scientific article analyzes the failure of the Brazilian prison system as a
rehabilitation tool and proposes a discussion on the potential of alternative
precautionary measures, with an emphasis on electronic monitoring, as a more
effective and humane response to crime. The study aims to demonstrate the
discrepancy between the rehabilitation ideal of punishment and the prison reality of
overcrowding, human rights violations, and high recidivism, advocating for the
replacement of imprisonment as a rule with its exceptional application. Based on this
premise, a qualitative research on the topic was conducted using bibliographic and
documentary research techniques, employing the deductive method. It is found that
mass incarceration is a criminogenic factor that perpetuates marginalization, while
alternatives, such as electronic monitoring, promote accountability without the
rupture of social and family ties. Furthermore, electronic monitoring, as a product
under discussion, stands out for being less costly for the State and for keeping the
individual integrated into their social circle, avoiding the irreparable damage of
imprisonment. It is concluded that a more humane future for the penal system
demands the primacy of alternative measures, aligned with the principle of human
dignity, making imprisonment the last resort and fulfilling the State's role in
rehabilitation.

Keywords: Prison; Alternative Precautionary Measures; Electronic Monitoring;
Rehabilitation; Human Dignity

EL FRACASO DEL ENCARCELAMIENTO Y EL POTENCIAL REHABILITADOR DE
LAS MEDIDAS ALTERNATIVAS PREVIAS AL JUICIO
RESUMEN

Este articulo cientifico analiza el fracaso del sistema penitenciario brasilefio como
herramienta para la reinsercion social y propone una discusion sobre el potencial de
medidas cautelares alternativas, con énfasis en la vigilancia electrénica, como una
respuesta mas eficaz y humana al delito. El estudio busca demostrar la discrepancia
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entre el ideal resocializador del castigo y la realidad carcelaria de hacinamiento,
violaciones de derechos humanos y alta reincidencia, abogando por la sustitucion
del encarcelamiento como norma por su aplicacion excepcional. Partiendo de esta
premisa, se realizd una investigacion cualitativa sobre el tema utilizando técnicas de
investigacion bibliografica y documental, empleando el método deductivo. Se
constata que el encarcelamiento masivo es un factor crimindgeno que perpetua la
marginacion, mientras que alternativas como la vigilancia electronica promueven la
rendicion de cuentas sin la ruptura de los lazos sociales y familiares. Ademas, la
vigilancia electrénica, como producto analizado, se distingue por ser menos costosa
para el Estado y por mantener al individuo integrado en su nucleo social, evitando el
dafio irreparable del encarcelamiento. Se concluye que un futuro mas humano para
el sistema penal exige la primacia de medidas alternativas, alineadas con el
principio de dignidad humana, haciendo del encarcelamiento el ultimo recurso y
cumpliendo el papel del Estado en la rehabilitacion.

Palabras clave: Prision; Medidas preventivas alternativas; Vigilancia electrénica;
Rehabilitacion; Dignidad humana.

INTRODUGAO

O presente artigo cientifico se propde a analisar criticamente a eficacia do
sistema prisional brasileiro como ferramenta de ressocializagdo, contrastando o
ideal legal da pena com a realidade fatica do carcere. Nesse sentido, o foco central
desta discussao reside na faléncia das prisdes enquanto instituicdes de reeducagao
e na necessidade urgente de se priorizar a aplicagdo de medidas cautelares e
alternativas penais, com especial énfase no monitoramento eletrénico, como vias
mais humanas, eficientes e alinhadas ao principio da dignidade da pessoa humana.

Historicamente, a pena evoluiu de um instrumento meramente retributivo para
um mecanismo que, na modernidade, visa a prevengao e, sobretudo, a reintegragao
do individuo a sociedade. Contudo, a analise da execu¢ao penal no Brasil revela um
cenario de profunda crise, marcado pela superlotacdo carceraria, pela violagao
sistematica dos direitos humanos e por elevadissimos indices de reincidéncia. Este

contexto demonstra a clara discrepancia entre a fungao social da pena privativa de
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liberdade e seu resultado pratico, configurando o encarceramento em massa como
um fator crimindbgeno que aprofunda a marginalizagao.

Diante dessa realidade, o objetivo central deste estudo € demonstrar que a
substituicdo da prisdo como regra pela aplicacdo excepcional, a ultima ratio do
Direito Penal, € um imperativo ético e de eficacia. Nesse sentido, as medidas
cautelares alternativas, como as penas restritivas de direitos e, principalmente, o
monitoramento eletrbnico, emergem como solugdes viaveis para promover a
responsabilizagcao penal sem a ruptura dos vinculos sociais e familiares, essenciais
para a ressocializacdo. Além de se mostrarem menos onerosas para o Estado, tais
medidas evitam os danos irreparaveis do carcere e mantém o individuo inserido em
seu nucleo de suporte.

Para cumprir este proposito, foi adotada uma pesquisa qualitativa de
natureza bibliografica e documental, com aplicagdo do método dedutivo.

Inicialmente, o trabalho aborda a faléncia do sistema prisional e os fatores
que impedem a ressocializagdo. Em seguida, discute o paradigma das alternativas
penais como resposta a crise carceraria. Por fim, o artigo explora o potencial
ressocializador e a eficacia do monitoramento eletrénico no contexto das medidas
cautelares alternativas. A segdo conclusiva retoma o objetivo central e sintetiza os
resultados da discussao, teorizando acerca de um possivel futuro humanizado da

justica criminal brasileira que passe pela primazia das alternativas penais.

A FALENCIA DO SISTEMA PRISIONAL E OS FATORES OBSTRUTIVOS DA
RESSOCIALIZAGAO

A histdria das penas se confunde com a propria histéria da humanidade.
Todas as formas de sociedade existentes desenvolveram mecanismos de coergao
social que pretendiam, primeiramente, castigar o individuo desviante (Silva;

Saturnino, 2015). Pena conceitua-se como a retribuigdo pelo delito cometido,
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guardando proporcionalidade entre a conduta e a lesdo efetivamente causada ao
bem protegido e possui a finalidade de prevengéo, nos moldes geral e especial, a
ultima com objetivo de reeducar ou recuperar o criminoso( Junior, 1999).

No ordenamento juridico brasileiro as penas foram caracterizadas em
privativas de liberdade, restritiva de direito e multa. Como foco inicial do presente
trabalho, cabe aprofundar nas penas restritivas de liberdade.

De acordo com Masson (2019), a pena privativa de liberdade é a sancéao
penal que retira do condenado o direito de locomogao em razao da prisao por tempo
determinado. De acordo com o artigo 283, caput, do Cddigo de Processo Penal
Brasileiro é privacao de liberdade em virtude de flagrante delito ou determinada por
ordem escrita e fundamentada da autoridade judiciaria competente, em decorréncia
de sentenga condenatdria transitada em julgado ou, no curso da investigagéo ou do
processo, em virtude de prisdo temporaria ou preventiva.

No Brasil, a funcdo social da pena privativa de liberdade é que, durante o
cumprimento, o reeducando possa ser readaptado a sociedade e possibilitar o
retorno ao convivio social em melhores condicbes anteriores ao cometimento do
crime (Rostirolla, Dick, Moro, Kipper & Pereira, 2021).

Ocorre que, na verdade, as prisdes tornaram-se grandes depdsitos de seres
humanos que ousam descumprir as normas vigentes. O que se percebe, portanto, &
a discrepancia entre o ambiente projetado com fins ressocializadores e a realidade
carceraria mundial e, em niveis ainda mais alarmantes e objeto de estudo do
trabalho, brasileira.

Os principais problemas constatados na execucdo da pena nos
estabelecimentos prisionais possuem forte relagao entre si, transformando o periodo
de encarceramento em um vicioso ciclo de supressdo do principio da dignidade

humana, falha na ressocializacdo e aumento nos indices de reincidéncia.
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Em estudo das literaturas especializadas Machado (2013) elenca as
principais deficiéncias e problemas do sistema: superlotacdo carceraria, elevado
indice de reincidéncia, ociosidade ou inatividade forcada, condicbes de vida
precarias, grande consumo de drogas, negacado de acesso a assisténcia juridica e
de atendimento médico, dentario e psicoldgico, violéncias fisicas e sexuais e efeitos
psicoldgicos negativos produzidos pelo carcere.

Embora a Constituicdo Federal vede as chamadas “penas cruéis”, o
fendbmeno do encarceramento em massa, acaba por assumir tal papel. A
superlotacéo representa a transformagéo do apenado de sujeito de direitos a objeto,
uma vez ofende a integridade fisica e moral. A situagdo se agrava uma vez que as
medidas publicas de combate a criminalidade se mostram ineficientes,
principalmente por que possuem como objeto de agdo a reprimenda e nao a
prevencao.

N&o bastando os aspectos de inser¢do da criminalidade que atinge parte da
populagdo brasileira, principalmente aquela hipossuficiente e marginalizada, o
fendmeno é majorado pela falta de vagas e estabelecimentos prisionais adequados
€ 0 expressivo numero de presos provisorios que aguardam o correr dos processos
judiciais e acabam “esquecidos” pelo poder judiciario.

De acordo com os dados disponibilizados pelo Observatério Nacional dos
Direitos Humanos, a populagao prisional brasileira ultrapassa, em 2025, mais de
850 mil pessoas, das quais 24% sao presos provisorios, sendo a terceira maior do
mundo, valor quatro vezes maior desde os anos 2000. Além disso, relata que o
déficit de vagas ultrapassou 200 mil. Tais dados comprovam nao s6 a problematica
do encarceramento em massa mas também as condigdes degradantes por ela
causadas.

O cenario propicia a perpetuacdo da criminalidade, com ascensao cada vez

mais expressiva de grupos criminosos e pessoas que se filiam a eles no contexto do
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carcere, a proliferacdo de doengas devido as péssimas condicbes de higiene,
fornecimento de agua e alimentacdo, bem como violéncias fisicas e sexuais dentro
dos estabelecimentos prisionais.

Ademais, o 6cio ou a inatividade forcada entre os condenados também se
mostra uma problematica grave, uma vez que possui importante papel na
ressocializacdo. Nesse sentido, o trabalho deveria ser proporcionado ao apenado

como meio educador e produtivo, conforme explana Foucault (1985):

Os trabalhos forgados]...], foram substituidos pelo trabalho prisional
correcional, moralizante e disciplinador do corpo do condenado. Quanto ao
trabalho nos dias atuais afirma que, o trabalho nao é mais retributivo;
constitui parte do tratamento penitenciario, que, por sua vez, € um dos
pilares da propalada e discutivel ressocializagao do apenado, tendo como
metas promover sua readaptacao, profissionaliza-lo e incutir em seu modo
de vida os habitos laborais.[...] No ambiente carcerario, entdo, empresta-se
ao trabalho papel quase sagrado: funciona como panacéia para todos os
desvios sociais nos quais incorrem 0s criminosos, presumidamente vadios
e ociosos. (FOUCAULT, 1985, p. 205)

A atividade exercida pelo aprisionado propicia a valorizagdo enquanto ser
humano, concretiza a dignidade e possibilita um cenario de oportunidade quando
alcancada a liberdade. Nao o bastante, € um meio tipico de remissao de pena,
conforme a LEP. Trata-se de um direito subjetivo do preso na mesma medida que a
oferta € uma obrigacéo do Estado. O que se V&, no entanto, € o numero infimo de
apenados que gozam de tal direito pela inexisténcia da oferta e, quando existente, é
desenvolvido sob condi¢des deficientes.

O que se vé é uma relagao de causa-consequéncia. A pena volta a assumir o
papel de vinganga e os condenados sao aprisionados em locais insalubres, onde
seus direitos sao constantemente violados, propositalmente esquecidos pela

sociedade que deseja a punicdo pelos delitos. No entanto, e como consequéncia
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desse modelo prisional, € que a pena privativa de liberdade se torna va, a priséo se
reveste como fator crimindgeno.

Os individuos ndo sao contemplados por um processo de ressocializagao e
retornam a sociedade sem nenhuma perspectiva positiva para o convivio, voltando,
inclusive a pratica delitiva.

Frente a isso, cabe reconhecer que o sistema prisional encontra-se em
estado de faléncia. De acordo com Beccaria (2013), a finalidade da pena sera
alcangada quando observada a assisténcia social ao apenado:

A medida que as penas forem mais brandas, quando as prisbes ja
nao forem a horrivel mansido do desespero e da fome, quando a
piedade e a humanidade penetrarem nas masmorras, quando enfim os
executores impiedosos dos rigores da justica abrirem os coracbes a

compaixao, as leis poderdo contentar-se com indicios mais fracos para
ordenar a prisdo. (BECCARIA, 2013, p. 30).

A sancao penal deixou, ou deveria deixar de ser, um modo de puni¢ao e
tornou-se um mecanismo de restabelecer o individuo ao meio social. Cabe ressaltar
gque o unico modo de impedir a reincidéncia de condutas delitivas é possibilitar
meios de construcdo de uma realidade positiva. Ocorre que, apesar de um discurso
humanitario e ressocializador, com uma legislagdo completa e que ilustra o ideal, a
realidade das penitenciarias brasileiras demonstra o fracasso desse sistema.

Ressalta-se que n&o se busca eximir o individuo que comete um delito,
sendo medida coerente que este responda por seus atos. Entretanto, € necessario
que o Estado garanta ao individuo os meios menos gravosos e mais efetivos para
este cumprimento visando, sempre, a finalidade ressocializadora da sangao.

O encarceramento, do modo que ocorre, resulta em um amontado de
condenados cumprindo uma sentenga (ou aguardando o correr do processo), sem
qualquer individualizacdo e classificagao, resultando em uma perda da nocao de

civiidade e de vida em comunidade. O encarceramento torna-se um meio para
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esquecer e esconder aqueles que descumprem, por qualquer razdo que seja, as
normas vigentes.

Dessa forma, torna-se claro que o sistema prisional ndo cumpre sua funcéo e
ainda corrobora para a degradacido de sua populagao e para o aumento do indice
de criminalidade. Nesse sentido, e com o objetivo de pensar num sistema efetivo de
san¢ao, que respeite o principio da dignidade humana, a discusséo a respeito das
penas assume novo Viés, mais humanitario, onde passa-se a considerar novos

meios sancionadores.

O PARADIGMA DAS ALTERNATIVAS PENAIS COMO RESPOSTA A FALENCIA
DO CARCERE

A discussao sobre a eficacia da pena privativa de liberdade e o papel do
sistema prisional assume contornos complexos no Brasil, onde a realidade
carceraria, conforme analisado anteriormente, se revela como um espelho das
profundas desigualdades sociais e da ineficiéncia estatal.

Nesse sentido, a premissa de que a prisao serviria como um instrumento de
ressocializacdo ¢é confrontada diariamente por um cenario de superlotagao,
precariedade e violacdo de direitos humanos. Consoante a isso, Rocha e Caputo
observam que: “No momento em que o Estado ndo cria condi¢cbes estruturais e
dignas para a manutencédo de pessoas encarceradas, anula a legitimidade que teria
para tirar a liberdade de quem quer que seja, independente do grau de criminalidade
encontrado no delito autuado” (Rocha e Caputo, 2013).

A problematica suscita reflexbes acerca da prépria legitimidade da pena
privativa de liberdade, diante da evidente omissdo do Estado em cumprir os
preceitos da Constituicdo Federal de 1988, que garante aos presos o respeito a
integridade fisica e moral (art. 5°, XLIX). Sob essa perspectiva, a ineficacia do

sistema prisional revela-se um aspecto relevante, conforme destacam as autoras:
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Lancando um olhar sobre o sistema penitenciario brasileiro observa-se que
a pena privativa de liberdade, como sangao principal de aplicacdo genérica
parece falida. Nao é favoravel ao tratamento ressocializador do individuo:
"Ela perverte, corrompe, deforma, avilta, embrutece, € uma forma de
reincidéncia" (Rocha e Caputo, 2013, p. 266).

A ideia evidencia que o modelo atual ndo apenas falha em seu objetivo
ressocializador, mas atua como um fator crimindgeno, perpetuando o ciclo da
criminalidade. Karam (apud Olsson e Castaldi, 2018) destaca o paradoxo existente
mesmo nos Estados democraticos, em que o sistema penal exerce o poder punitivo
mediante a restricdo da liberdade, um direito fundamental. Dessa forma, sustenta-se
a ideia de que enquanto a privagao da liberdade nao puder ser extinta, seu uso deve
ser rigidamente controlado e aplicado apenas em carater excepcional, com respeito
aos direitos humanos das pessoas privadas de liberdade.

Essa nogao é abordada por Augusto Rostirolla et al. (2021) ao discorrerem
sobre a “tendéncia ao ilicito” que pode ser desenvolvida no sistema penal durante a
privagdo da liberdade do individuo, em que o “ser marginalizado” que emerge do
carcere, com tendéncias criminosas reforgadas, constitui um produto direto de um
sistema que falha em promover a verdadeira reforma.

Além disso, observa-se o surgimento das penas restritivas de direitos como
forma de substituicdo a pena privativa de liberdade. Essa modalidade de sangao
surgiu como resposta legislativa aos efeitos contraproducentes da pena de prisao,
especialmente nos casos de crimes de menor e médio potencial ofensivo. Sobre o
tema, Marcelo Rostirolla (2015) contribui com a ideia de que as alternativas a
privacao de liberdade permitem que ‘[...] os indiciados/réus pudessem aguardar em
liberdade o seu julgamento ao passo que uma resposta efetiva € dada a sociedade."

Em face disso, conforme apresentado por Fabiana Barreto (2021, p. 98) no
Fonape - Férum Nacional de Alternativas Penais, em 2021, verifica-se que, embora

o Cddigo Penal de 1940 ja fizesse mengao a possibilidade de prestagcado de servigos
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a comunidade no contexto da suspensdo condicional da pena, apenas com a
reforma de 1984 as penas restritivas de direitos foram efetivamente incorporadas ao
sistema sancionatério brasileiro.

De acordo com Barreto (2021), a consolidacdo pratica dessas medidas
ocorreu somente a partir dos anos 2000, quando o Poder Executivo criou a Central
Nacional de Apoio e Acompanhamento as Penas e Medidas Alternativas (Cenapa).
Nesse viés, revela-se uma mudanga de paradigma, pautada na percepgao de que o
encarceramento pode ser menos eficaz e socialmente proveitoso do que
alternativas penais voltadas a reintegracdo do condenado.

O Cadigo Penal (1940), em seu art. 43, incisos | a VI, detalha as modalidades
de penas restritivas de direitos, que incluem a prestacao pecuniaria, perda de bens
e valores, limitacdo de fim de semana, prestacdo de servico a comunidade ou a
entidades publicas, interdicao temporaria de direitos e limitagao de fim de semana.
Quanto a aplicabilidade dessas penas, encontra-se estabelecida pelo Art. 44 do
mesmo Caodigo, que permite a substituicdo da pena privativa de liberdade quando: |
— aplicada pena privativa de liberdade n&o superior a quatro anos e o crime nao for
cometido com violéncia ou grave ameacga a pessoa ou, qualquer que seja a pena
aplicada, se o crime for culposo; Il — o réu nao for reincidente em crime doloso; Il —
a culpabilidade, os antecedentes, a conduta social e a personalidade do condenado,
bem como os motivos e as circunstancias indicarem que essa substituicado seja
suficiente.

A logica subjacente as alternativas, conforme ja mencionado, consiste em
evitar, por um lado, os efeitos nocivos do encarceramento e, por outro, favorecer a
ressocializacdo do condenado sem o afastamento completo do convivio social.
Nesse sentido, o monitoramento eletrbnico figura como instrumento eficaz para
evitar a exposicdo do individuo ao ambiente prisional e, consequentemente, ao

processo de institucionalizagao (Rostirolla, 2015). Da mesma forma, medidas como
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o recolhimento noturno possuem natureza tanto preventiva quanto punitiva, na
medida em que restringem a liberdade do apenado, mas ainda garantem uma
resposta penal proporcional e socialmente util (Rostirolla, 2015).

Ademais, percebe-se que, ao ser privado de sua liberdade, o condenado &
afastado do trabalho, da familia e da comunidade, elementos cruciais para a
construcao da identidade e do suporte social. Essa pratica se manifesta no
entendimento de que "a pena imposta ao condenado sempre teve como regra
separar o individuo do convivio social" (Rostirolla, et al., 2021, p. 8).

Segundo Rocha e Caputo (2013), o isolamento é defendido no campo juridico
como um meio de incentivar o preso a refletir sobre seus atos e compreender as
consequéncias de seus crimes. No entanto, na pratica, essa experiéncia tende a ser
vivenciada como uma forma de castigo que intensifica o sofrimento psicologico e
reforca traumas acumulados ao longo do tempo de encarceramento e das
interagdes com o sistema de justica.

Por todo o exposto, questiona-se a ideia da manutencdo de vinculos em
contraste com a ruptura social, na medida em que o isolamento e a desvinculagao
da vida produtiva e familiar possam gerar um ciclo vicioso de marginalizagao.
Conforme demonstrado, quando o Estado ndo garante que os estabelecimentos
prisionais tenham a infraestrutura adequada para cumprir sua finalidade, podem ter
efeito inverso (Rostirolla, et al., 2021). Dessa forma, ha de se presumir que as
chances de reincidéncia aumentam, perpetuando o ciclo de criminalidade.

Em contrapartida, as alternativas penais, ou penas restritivas de direitos,
operam sob uma filosofia diametralmente oposta: a manutencdo dos vinculos
sociais. Em vez de remover o individuo de seu ambiente, busca-se que a sancgao
seja cumprida dentro da propria comunidade, permitindo por vezes que o
condenado mantenha seu emprego, preserve seus lagos familiares e continue

integrado em seu circulo social.
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Trata-se, portanto, da compreensdo de que tais institutos sao pilares
essenciais para a ressocializagdo e, em vez de desmantela-los, devem ser
considerados como parte integrante do processo de cumprimento da pena. Nesse

sentido, vislumbra-se:

Houve avangos técnicos, todavia, mas neste inicio de milénio continua o
lamento de que a prisdo é permanente espetaculo deprimente que atinge
além da pessoa do delinquente; orfana filhos de pai vivo; envilva a esposa
de marido combalido; prejudica o credor do preso tornando-o insolvente;
retira o encarcerado da sociedade; suscita graves conflitos sexuais; onera o
Estado; amontoa seres humanos em jaulas sujas, umidas, onde vegetam
em temivel promiscuidade (Rocha e Caputo, 2013).

As autoras destacam ainda que o sistema prisional, ao exercer o poder
punitivo do Estado, muitas vezes falha em garantir os direitos basicos assegurados
pela Constituicdo. Assim, quem deveria apenas cumprir uma pena acaba sendo
submetido a condigdes que violam sua dignidade, tornando-se vitima das préprias
falhas estruturais e institucionais do sistema de execucao penal (Rocha e Caputo,
2013, p.12).

Em suma, a transigao para as alternativas penais ndo € apenas uma questao
de desafogar o sistema prisional, mas um imperativo ético e social. Ao promover a
responsabilizacdo sem a completa exclusdo, e ao valorizar a manutengao dos lagos
sociais como ferramenta de reintegracéo, as alternativas ao regime prisional podem

apresentar uma ponte essencial para um sistema de justica mais eficaz e humano.

O POTENCIAL RESSOCIALIZADOR DAS MEDIDAS CAUTELARES
ALTERNATIVAS E DIVERSAS

De acordo com Neto (2011), historicamente, as san¢des e determinagdes
judiciais muitas vezes se mostraram ineficazes ou mal executadas em razao da
caréncia de recursos e da auséncia de mecanismos adequados de controle. Diante

desse cenario, o monitoramento eletrbnico passou a se destacar no contexto
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juridico contemporaneo como uma alternativa inovadora e um meio eficiente de
fiscalizagdo na aplicagao de penas e medidas cautelares.

O problema que o Estado busca solucionar por meio do aprisionamento e da
ressocializacdo — a erradicacdo da criminalidade — pode ter, de forma indireta,
contribuicdo das proprias entidades estatais pela auséncia de politicas adequadas,
nao sendo o “Estado” aqui compreendido como um agente abstrato ou superficial,
mas como detentor do monopdlio legitimo da for¢ca e da violéncia, conforme a
concepgao racional-legal apresentada por Max Weber (apud Olsson e Castaldi,
2018).

Nesse sentido, Neto (2011, p. 19) afirma que:

Ao Estado, sociedade politica e juridicamente organizada, cabe estabelecer
métodos e criar politicas que visem reduzir o presente desequilibrio social,
minimizando, consequentemente, as causas e efeitos dos indices de
criminalidade, mediante a implementacdo de medidas eficientes de
combate ao crime. Neste ponto, se encaixa a politica de monitoramento

eletrénico e, consequentemente, uma ressocializagcdo mais eficaz do preso
a sociedade.

Essa espécie de monitoramento representa um avango crucial no sistema
penal contemporaneo, cujo foco se desloca da mera eficiéncia operacional para a
revalidagdo humanistica da sancdo e das unidades prisionais (Neto, 2011). Ao
mitigar o rompimento abrupto dos lagos sociais, esta ferramenta é considerada
essencial para reduzir as consequéncias prejudiciais do encarceramento, como o
isolamento e o estigma, que, segundo o autor, podem configurar uma forma de
ostracismo permanente para o apenado.

A capacidade do monitoramento de manter o condenado inserido em seu
nucleo familiar e social é vista como sua caracteristica central, cumprindo a fungéo
de reeducagao e prevencao da reincidéncia, principio defendido por Greco (apud
Rostirolla, 2015), e contribuindo para a superacéo dos efeitos negativos da privacéo
de liberdade (Rostirolla, 2015).
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O monitoramento eletrénico (como a tornozeleira eletrénica), ao ser utilizado
como medida cautelar alternativa a prisao, permite que o individuo permaneca em
liberdade durante o processo, em vez de ser submetido ao carcere. Essa
permanéncia no ambiente social e familiar € o cerne do potencial ressocializador da
medida, pois evita os danos irreparaveis causados pelo encarceramento, como o
afastamento do convivio familiar, a perda do emprego e a exposi¢do a condigdes
prisionais desumanas e superlotadas.

O sistema carcerario brasileiro, em sua maioria, € ineficiente no tocante a
ressocializacdo, atuando, frequentemente, como uma "escola do crime" e um
ambiente propicio ao recrutamento para facgdes criminosas, especialmente para os
presos provisérios. O monitoramento eletrénico, por outro lado, possibilita a
continuagdo da vida 'normal' junto a familia e o exercicio de uma atividade
profissional, o que é crucial para a reabilitagao.

Ademais, a substituicdo da prisdo por medidas monitoradas € menos onerosa
para o Estado. O custo médio mensal de um preso encarcerado (cerca de R$
2.400,00) é significativamente maior do que o custo mensal do monitoramento
eletrénico, que varia entre R$ 192,00 e R$ 400,00. Portanto, o uso estratégico do
monitoramento eletrénico gera economia aos cofres publicos e, consequentemente,
pode reduzir a superlotagéo carceraria, liberando vagas para aqueles que realmente
necessitam da segregacéao.

O mecanismo de monitoramento funciona através de um dispositivo, como a
tornozeleira eletrénica, utilizando o sistema GPS para determinar a localizagao
exata do individuo em tempo real. O dispositivo envia dados para uma central de
monitoramento, permitindo que o Estado fiscalize se o individuo esta cumprindo as
restricbes impostas, como o recolhimento domiciliar noturno ou a proibicdo de

frequentar determinados locais.
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O monitoramento pode ser aplicado isoladamente ou, mais frequentemente,
de forma cumulativa com outras medidas cautelares diversas da prisdo, como a
proibicdo de ausentar-se da comarca ou o recolhimento domiciliar. Isso confere
maior eficacia as determinagdes judiciais, servindo como um instrumento de
controle para o risco de fuga e a pratica de novas infragbes. A inobservancia das
regras impostas pode levar a revogagdo da medida e a decretacdo da prisdo
preventiva.

A aplicagdo ampliada das medidas cautelares diversas da prisao,
especialmente o monitoramento eletronico, esta alinhada com uma perspectiva de
justica mais humanizada e restaurativa, em oposigéo a cultura do encarceramento
em massa e meramente punitiva. A Lei 12.403/2011 foi um avango nesse sentido,
instituindo a "polimorfologia cautelar" para romper com o bindmio prisao-liberdade,
buscando a protecao dos direitos e garantias fundamentais do acusado.

O principio da dignidade da pessoa humana (Art. 1°, Ill, CF/88) & o pilar
central que sustenta a preferéncia por medidas alternativas. O monitoramento
eletrébnico € compativel com esse principio, pois, mesmo que imponha uma
limitagdo a liberdade, € uma medida menos gravosa do que o carcere. Criticar o
monitoramento por suposto ferimento a intimidade ou por estigma social negligencia
o beneficio imensuravel de preservar o convivio social e evitar o ambiente
degradante da prisao.

O uso dessas medidas alternativas demonstra uma visdo progressista do
Direito, na qual a tecnologia e a justica caminham juntas para amenizar os
problemas crénicos do sistema. O objetivo final € promover a ressocializagéo efetiva
e devolver a sociedade um individuo reeducado, que teve preservados seu convivio
familiar e sua dignidade, em vez de um individuo agravado pelo trauma e pela

dessocializagao do carcere.
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O futuro humanizado do sistema penal exige que a prisdo seja, de fato, a
ultima alternativa. O monitoramento eletrdénico, enquanto instrumento eficaz de
controle e de fomento a ressocializacdo, € uma das principais vias para que o
Estado cumpra sua obrigacéo de tratar o individuo sob sua tutela com o respeito a

integridade fisica e moral que a Constituicdo Federal exige.

CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo buscou analisar a ineficacia congénita do sistema prisional
brasileiro na ressocializacdo, propondo a primazia das medidas cautelares
alternativas, como o monitoramento eletronico, como resposta penal de maior
eficacia e humanidade.

A investigacao confronta o felos ressocializador da pena com a realidade
factual do carcere — superlotacdo, violacdo de direitos e alta reincidéncia —,
evidenciando que o encarceramento atua como fator criminégeno e exige a
redefinicdo do paradigma punitivo. Neste diapasdo, a filosofia das Alternativas
Penais, ao preservar vinculos sociais e laborais, configura-se como um caminho
imperativo para a responsabilizagéo.

A anadlise pormenoriza o monitoramento eletrénico, examinando seu potencial
como instrumento de controle e reintegracdo. Além de preservar o convivio
sociofamiliar, o monitoramento eletrébnico demonstra ser mais favoravel em termos
de custo-beneficio para o erario publico. Conclui-se, em sintese, que a evolugao da
justica criminal impde a hegemonia dessas medidas para que a intervengéo penal

cumpra seu papel em alinhamento com a dignidade humana.
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